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CON LA SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI:

MAJOR SPONSORS

SPONSORS

CON IL PATROCINIO DI:

8° NUTRACEUTICA E OCCHIO



8.00-8.30 Registrazione Partecipanti

8.30-9.00 Introduzione ai lavori - G. Scuderi

LE BASI

9.00-9.20 L’acqua: un integratore trascurato - M. Calvani
9.20-9.40 Nutrizione e ossidazione - D. Rasio
9.40-10.00 Psicobioma nei fenotipi di obesità: quale ruolo dei probiotici? - L. Di Renzo
10.00-10.20 Telomere and aging related diseases - I. De Vivo
10.20-10.40 Il potere dei cibi naturali per i nostri occhi - M.D. Pinazo Duràn
10.40-11.00 Discussione - M. Calvani, I. De Vivo, L. Di Rienzo, M.D. Pinazo Duràn, D. Rasio

LE SOSTANZE

11.00-11.20 La bromellina - V. Sorrenti
11.20-11.40 La vitamina D - A.M. Minnella
11.40-12.00 I Flavonoidi - G. Scapagnini
12.00-12.20 Discussione - A.M. Minnella, G. Scapagnini, V. Sorrenti

LE PATOLOGIE

12.20-12.40 Dry Eye: ruolo della nutraceutica - S. Bonini
12.40-13.00 Glaucoma: neuroprotezione, l’importanza di un approccio EBM - M. Figus
13.00-13.20 EMD: la curcumina in carrier idrofi lo e il desametasone intravitreale - M. Parravano
13.20-13.40 Retinopatia diabetica: la neuroprotezione - S. Fragiotta
13.40-14.00  Approccio nutrizionale alle miodesopsie: migliorare si può? - C. Savaresi
14.00-14.20  Degenerazione maculare atrofi ca - S.G. Sukkar
14.20-14.40 Discussione - S. Bonini, M. Figus, S. Fragiotta, M. Parravano, C. Savaresi, S.G. Sukkar

14.40-15.00 Test di verifi ca di apprendimento

PROGRAMMA SCIENTIFICO
FACULTY
Bonini Stefano Roma
Calvani Menotti Roma
De Vivo Immaculata Harvard (USA)
Di Renzo Laura Roma
Figus Michele Pisa
Fragiotta Serena Roma
Minnella Angelo Maria Roma
Parravano Mariacristina Roma
Pinazo Duràn Maria Dolores Valencia (Spain)
Rasio Debora Roma
Savaresi Claudio Milano
Scapagnini Giovanni Campobasso
Scuderi Gianluca Roma
Sorrenti Vincenzo Padova
Sukkar Samir Giuseppe Genova

PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

ID Provider: 806
ID Evento: 328242 RES

Destinatari iniziativa: Medici Chirurghi specialisti in: Oftalmologia; Igiene degli alimenti e 
della Nutrizione, Scienza dell’alimentazione e dietetica - Farmacisti: Farmacia Ospedaliera; 
Farmacia territoriale - Biologi - Dietisti - Ortottisti/Assistenti di Oftalmologia - Infermieri.

Crediti Formativi: 6

Obiettivo formativo
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifi ci di ciascuna professio-
ne, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie 
rare e la medicina di genere.

I crediti Ecm saranno erogati per i soli partecipanti in presenza.

L’accesso in aula sarà consentito solo a coloro che saranno muniti di Green Pass e documento 
di identità.


