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Jueves 23 de Marzo

17.00 - 20.00 h. Aula Cardiovascular

Electrocardiografia: Interpretacion de arritmias mas frecuentes en Atencion

Primaria

Ponentes:

Dr. Angel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Utebo. Zaragoza. Miembro del GT de Hipertension Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Aragon.

Dr. Ignacio Gonzalez Lillo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Picarral Zalfonada. Zaragoza. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Urgencias cardiovasculares

Ponentes:

Dra. Maria Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Acequién-Torrevieja. Departamento de Salud Torrevieja.
Alicante. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Fatima Victoria Villafafie Sanz
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Arturo Eyries. Valladolid. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Escenarios clinicos en el paciente con Riesgo cardiovascular

Ponentes:

Dr. José Manuel Carvajal Jaén
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Santa Ana. Dos Hermanas. Sevilla. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Paula Juarez Gonzalvez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Plaza de Argel. Caceres. Miembro del GT de Hipertension
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Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

20.00 - 21.00 h. Defensa de Comunicaciones
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Viernes 24 de Marzo
8.30 - 10.30 h. Defensa de Comunicaciones

9.30 - 10.30 h. Mesa. Presentacion del Documento Multidisciplinar
“Abordaje del paciente cronico con Riesgo Cardiovascular".

Moderador:

Dr. Manuel Antonio Botana Lopez
Endocrinologia. Hospital Lucus Augusti. Lugo. Coordinador del GdT en Lipidos y Riesgo Cardiovascular de
la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion.

Ponentes:

Dr. Lisardo Garcia Matarin

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almeria. Miembro de los GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, de Gestion del Medicamento, Inercia clinica y Seguridad
del Paciente y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Miguel Angel Prieto Diaz

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobin-La Florida. Oviedo. Vicepresidente 3° de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN. Agencia de Investigacion. Responsable de la Agencia de Jornadas y
Congresos de SEMERGEN.

10.30 - 11.30 h. Mesa. La enfermedad venosa cronica, paso a paso... del
diagnostico al tratamiento ¢algo nuevo?

Salén Silgar

Ponentes:
Dr. Rodrigo Rial Horcajo

Angiologia y Cirugia Vascular. Jefe Clinico Cirugia Vascular y Endovascular. Hospital Universitario de
Torrelodones. Madrid.

Dr. Manuel Frias Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Comillas. Madrid. Miembro del GT de Hipertension Arterial
y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Vasculopatias de SEMERGEN.

11.30 - 12.00 h. Pausa Café

12.00 - 13.00 h. Mesa. Hablando de obesidad desde el corazén
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Salén Silgar

Moderador:

Dr. José Manuel Fernandez Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutricién de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Juan Luis Alonso Jerez
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario de Canarias. La Laguna. Santa Cruz de Tenerife.
Miembro del GT de Diabetes de SEMERGEN.

Dra. Ana Maria Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Corredoria. Oviedo. Miembro de los GGTT de
Diabetes, Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Vasculopatias de SEMERGEN.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Cambiando el curso del ictus ligado a Fibrilacion
Auricular 2023

Salén Silgar

Moderador:

Dr. José Polo Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia
y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aldea Moret. Céceres. Miembro del GT de Hipertension
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Coordinador del GT de Hematologia de SEMERGEN.

Dr. Lorenzo Féacila Rubio
Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Consorcio Hospital General Universitario de Valencia.

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de Trabajo

16.00 - 17.00 h. Conferencia Inaugural. Aspectos sanitarios del Codice
Calixtino

Presentador:

Dr. José Manuel Fernandez Garcia
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Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutricion de

SEMERGEN.

Ponente:

Dr. Rosendo Bugarin Gonzélez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Monforte de Lemos. Lugo. Académico electo de la Real

Academia de Medicina y Cirugia de Galicia en el sillén de Medicina de Familia. Miembro del GT de
Genomica y Medicina Personalizada de SEMERGEN.

Salén Silgar

Ponentes:

Dr. Carlos Escobar Cervantes

17.00 - 18.00 h. Mesa. ¢ Cémo desde Atencidon Primaria puedo cambiar el
pronostico de la Insuficiencia Cardiaca con Fraccion de Eyeccion
Preservada (IC FEp)?

Cardiologia. Hospital Universitario La Paz. Madrid. Miembro del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad

Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. Antonio Ruiz Garcia

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de

Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lipidos y Diabetes de SEMERGEN.

Dr. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

18.00 - 18.30 h. Pausa Café

Salén Silgar

Moderador:

Dr. José Manuel Fernandez Garcia

18.30 - 19.30 h. Mesa. Lipidos. LDL cuanto antes y mas reducido, mejor.

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Valga. Pontevedra. Coordinador del GT de Nutricion de

SEMERGEN.

¢Por qué se necesita un nuevo abordaje en la enfermedad cardiovascular
arteriosclerotica?

Ponente:
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Dr. José Maria Mostaza Prieto
Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos Ill, Madrid.

De la teoria a la practica: manejo de la dislipemia en Atencién Primaria

Ponente:

Dr. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellén.
Miembro de los GGTT de Lipidos y de Nutricion de SEMERGEN.

19.30 - 20.30 h. Mesa. Llamada a la accion en prevencion secundaria
cardiovascular: ¢nos ponemos a ello?

Salén Silgar

Moderador:

Dr. Vicente Pallarés Carratala

Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia de la Salud. Unién de Mutuas. Castellon. Profesor
Departamento de Medicina. Universidad Jaume I. Coordinador del GT de Hipertension Arterial y Enfermedad
Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigacion de
SEMERGEN.

Dr. José Ramon Gonzalez Juanatey
Cardiologia. Jefe de Servicio de Cardiologia y Cuidados Criticos Cardioldgicos del Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de Compostela.
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Sabado 25 de Marzo

8.00 - 9.00 h. Defensa de Comunicaciones

9.00 - 10.00 h. Taller. Abordaje integral de las enfermedades crdnicas
vasculares en atencion primaria. ¢podemos abordarlas de forma

adecuada?

Ponentes:

Dr. Juan Fernando Peir6 Morant
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ponent. Mallorca. Islas Baleares. Miembro del GT de
Vasculopatias de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Antonio Gonzéalez Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Xunqueira de Ambia. Ourense.

9.00 - 10.00 h. Taller. Metabolismo y Riesgo Cardiovascular: Papel de la
microbiota.

Ponentes:

Dra. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Afiaza. Santa Cruz de Tenerife. Miembro de los GGTT de
Digestivo y Neurologia de SEMERGEN.

Dr. Enrique Méndez Rodriguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. Ledn. Miembro del GT de Lipidos de
SEMERGEN.

9.00 - 10.00 h. Taller. El papel de la nutricién en la prevencion de
enfermedades cardiovasculares y metabdlicas.

Ponentes:

Dra. Ascension Marcos
Grupo de Inmunonutricién. Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutricion (ICTAN). Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

Dr. Vicente Martin Sanchez
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Medicina Familiar y Comunitaria. Catedratico de Universidad de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Ledn. Area Universidad. Agencia de Investigacion. Miembro de los GT de Infecciosas,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) y de Nutricion de SEMERGEN. Vocal de la Junta
Directiva Nacional de SEMERGEN.

-11.00 h. Mesa. Tabaquismo: La intervencién breve en tabaquismo.

Nuevas soluciones a un viejo problema

Salén Silgar

11.00

11.30

Moderador:

Dr. Raul de Simon Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcal4d de Henares. Madrid. Miembro del GT de
Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del GT de Tabaquismo de SEMERGEN.

Ponentes:

Dr. Delio Vazquez Mallada
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Bembibre. Area Bierzo. Le6n. Miembro de los GT de
Tabaquismo y de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. Carlos Rabade Castedo
Neumologia. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela. Responsable del area de
Tabaquismo de la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia Toracica (SEPAR).

- 11.30 h. Pausa Café
- 12.30 h. Mesa. Investigacidon Cardiovascular en Atencion Primaria

Moderador:

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Milladoiro. Area Sanitaria de Santiago de Compostela.
Miembro de los GGTT de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Diabetes de SEMERGEN.
Vocal de Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Responsable de la Agencia de Investigacion de
SEMERGEN.

Estudio RACOVID

Ponente:

Dr. José Polo Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar de Caceres. Miembro de los GGTT de Hematologia
y de Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente Nacional de
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SEMERGEN.

Estudio AGORA

Ponente:

Dr. Antonio Ruiz Garcia
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Universitario Pinto. Madrid. Miembro de los GGTT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Lipidos y Diabetes de SEMERGEN.

Estudio DOBECAP

12.30 - 13.30 h. Mesa. Visiéon Cardiorrenal y Metabdlica del Paciente con

Moderador:

Dr. Daniel Rey Aldana

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de A Estrada. Pontevedra. Miembro de los GT de
Hipertension Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. Presidente SEMERGEN Galicia.
Director Catedra USC-SEMERGEN.

Ponentes:

Dra. Noemi Pérez Leon
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atencion Primaria Gran Sol. Barcelona. Coordinadora del GT de
Urologia (Nefrologia y Vias Urinarias) de SEMERGEN.

Dra. Maria José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Barrio Alto. Sanlucar de Barrameda. Cadiz. Colaboradora
del GT Diabetes SEMERGEN.

13.30 - 14.00 h. Acto de Clausura y Entrega de Premios
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